Appelvink

mei 2026

Met als afsluiter een fantastische dagexcursie naar vogel-
eiland Texel, is de vogelcursus 2026 alweer ten einde
gekomen. Wij kijken terug op een inspirerende en bovenal
gezellige periode sinds januari.

Wat hebben wij genoten van deze enthousiaste groep van 30
deelnemers. Samen hebben we prachtige vogelmomenten
beleefd en indrukwekkende waarnemingen gedaan, zoals de
Toendra Rietgans, Patrijs, de Bosruiter en de Roodhalsgans.

Dit jaar hebben we zelfs méér waarnemingen gedaan dan
vorig jaar, een resultaat om trots op te zijn! En al zaten er
koude dagen tussen, we hadden wel (bijna) altijd mooi weer.

Al is de vogelcursus 2026 afgerond er komen ook daarna
volop kansen om samen de natuur in te gaan, zoals onze losse
dag- en avondexcursies. Hierover informeren we je graag in
deze nieuwsbrief.

Blauwborst




Laat je meevoeren langs mooie natuurgebieden in 0.a. Noord-Holland.
Onderweg speuren we samen naar bijzondere (trek)vogels met behulp van
onze scherpe blikken, telescopen, onze kennis en een dosis humor. Het beloven
leuke en leerzame dagen en avonden te worden!

Excursie: Nachtzwaluw in de avond

Beleef de magie van de schemering en hoor het mysterieuze ratelende geluid van de
Nachtzwaluw. Een unieke natuurervaring die je niet snel vergeet.

Datum: 23 juni of 26 juni (afhankelijk van het weer en animo)
Tijd: 19:30 — 23:00 uur
Vervoer: fiets

Maximaal 8 deelnemers per excursie
Kosten: €10

In de Schoorlse duinen broedt ieder jaar de Nachtzwaluw. Tijdens het vallen van
de schemering gaat deze bijzondere vogel actief opzoek naar kleine vliegende
insecten zoals motjes en muggen. Dit doet hij met een ratelend geluid.

Ook het baltsen gaat gepaard met luid “geklepper” van de vleugels. Een speciale
ervaringdie je als vogelliefhebber gewoon een keer moet meemaken. Wij nemen je
graag mee op avontuur in deze avondexcursie.

Deze excursie kan alleen per fiets worden gedaan en in een kleine groepje van maximaal
8 personen. Mocht er veel animo voor zijn, lassen we een extra avond in.

Excursie: Onderwater gezette bollenvelden

Datum: zondag 26 juli
Tijd: 09:00 — 14:00 uur

Vervoer: eigen vervoer (carpoolen wordt aanbevolen)

Maximaal 15 deelnemers per excursie
Kosten: €15

Na de bloei worden sommige bloembollenvelden bewust onder water gezet
(inundatie). Dit gebeurt om de bodem te reinigen van ongewenste plagen, zoals
aaltjes zonder gebruik van chemische middelen. Het water blijft enkele weken staan
en maakt van de velden tijdelijke wetlands. Deze natte akkers vormen zomers een waar
paradijs voor vogels.

Wij rijden in deze periode langs deze ondergelopen landjes in Noord-Holland, op zoek naar
leuke waarnemingen, ga jij ook mee?




drieteenstrandlopers

Datum: zondag 9 augustus Casarca’s

Tijd: 09:00 — 14:00 uur
Vervoer: eigen vervoer (carpoolen wordt aanbevolen)
Maximaal 15 deelnemers per excursie

Kosten: €15

Net als vorig jaar, gaan we begin augustus richting Opperdoes e.o. om de jonge
bruine Kiekendieven te spotten. Aansluitend rijden we richting Onderdijk waar we
hopen op weer mooie en bijzondere waarnemingen zoals o.a. de Casarca’s en

hopelijk ook weer de |Jsvogel.

Aanmelden kan via:
https://natuurvriendenopstap.nl/excursies
of scan de QR-code




Zoek de verschillen:

< VErsus >

Gedrag:

Wipt vaak zenuwachtig met het achterlichaam
wanneer hij stilstaat. Bij het opvliegen laat hij
een kenmerkend, luid ‘wiet-wiet-wiet’ horen.

Grootte en postuur:

Ongeveer 21 tot 24 centimeter lang. Een mid-
delgrote steltloper met een vrij gedrongen
postuur.

Snavel:
De snavel is middellang, recht en overwegend
donkerzwart.

Kleur en Tekening:

Donker groenbruin tot zwartbruin van boven,
met fijne lichte spikkels. De borst is grijsbruin
gestreept en de buik helderwit.

Pootkleur:
Donkergroene tot grijsgroene poten.

Habitat:

Komt voor langs sloten, bosbeekjes, modder-
ige poelen, vennen en natte weilanden. Het
is meestal een solitaire vogel die alleen of in
kleine groepjes wordt gezien.

Viucht:

De vogel dankt zijn naam aan de opvallend
witte stuit en staartbasis, die direct zichtbaar
worden wanneer hij opvliegt. In vlucht vallen
daarnaast de donkere vleugels en de con-
trasterende witte achterzijde sterk op.

Bosruiter

Maakt vaak een licht wiebelende of knikkende
beweging met het achterlichaam tijdens het
lopen. Foerageert actief in ondiep water en
wordt regelmatig in kleine groepjes gezien.

Grootte en postuur:

Ongeveer 19 tot 22 centimeter lang. Door de
relatief lange poten oogt de bosruiter slank
en elegant.

Snavel:
Een rechte, fijne en relatief korte donkere
snavel.

Kleur en Tekening:

Opvallende witte wenkbrauwstreep die door-
loopt tot achter het oog. De bovenzijde is
donkerbruin met fijne lichte spikkels, wat een
gepeperde indruk geeft. De onderzijde is
overwegend wit.

Pootkleur:
Geelachtig of okerkleurig

Habitat:

Komt voor in zoetwatergebieden zoals
plas-drasgebieden, ondergelopen weilanden
en oevers van plassen. TijJdens de najaars-
trek wordt de soort in West-Nederland vaak
gezien op onder water gezette bollenvelden.

Viucht:

Bij het opvliegen toont hij een opvallende
witte stuit en lichte staartbasis. Ook vallen
de relatief lichte ondervleugels op. De vlucht
oogt sierlijk en snel.




Basiscu_rsd§';ngelhefkenning 2027

Wij krijgen geregeld de vraag of er nog een verdiepingscursus gaat
komen. Voor nu ligt dit niet in de planning, maar wel hopen we met de
losse excursies de opgedane kennis vers te houden.

Maar de voorbereidingen voor de volgende vogelcursus is alweer in
volle gang. Dat is goed nieuws voor wie de cursus gemist heeft of nog
een keer mee wil doen!

De invulling en data moeten nog worden bepaald, maar we
gaan zeker weer beginnen. Januari 2027 starten we met een
nieuwe editie van de Basiscursus Vogelherkenning. Zodra wij de
data en invulling rond hebben zullen we dit met jullie delen in onze
nieuwsbrief.

Boomklever

Tot slot,

Ga mee ontmoeten, ontdekken en lekker genieten. We gaan op
zoek naar gevederde pracht in de mooiste natuurgebieden van
Noord-Holland!

We hopen je snel (weer) te zien bij één van de excursies en/of
onze basiscursus vogelherkenning 2027.

Tot ziens!
Met vriendelijke groet,

Team Natuurvrienden Op Stap
Bob, Arno en Marianne

Meer informatie over de vogelcursus en excursies, vind je op:



