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Een vliegende start! 

Onze allereerste vogelcursus zit erop – en wat was het 
een groot succes! In februari gingen we van start met 
een groep van 30 enthousiaste cursisten die we tot in juni  
hebben meegenomen in de fascinerende wereld van vogels.

Gedurende vijf boeiende theorieavonden en maar liefst zeven 
excursies ontdekten we samen de kenmerken, het gedrag,  
de geluiden en de leefgebieden van vogels in Noord-Holland. 

Van wintergasten tot weidevogels en van zangvogels tot  
steltlopers – alles kwam voorbij. Zelfs de vraag “Wat maakt een 
vogel eigenlijk een vogel?” werd op luchtige en begrijpelijke 
wijze behandeld. En ook de humor mocht niet ontbreken.

Elke theorieles werd afgesloten met een excursie in één van 
de prachtige natuurgebieden van Noord-Holland. 

En de kers op de taart! 
Een geweldige afsluiting op ‘vogeleiland’ Texel – per fiets,  
in het zonnetje, omringd door vele kwetterende vogels. 

Wat hebben wij ervan genoten!

- Cursist -
Ga zo door! Jullie vormen een leuk team en weten jullie kennis op een 

toegankelijke manier én jullie enthousiasme goed over te brengen.“
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Nieuwe basiscursus: start in januari 2026

Goed nieuws voor wie de cursus gemist heeft of nog een keer mee 
wil doen! Begin januari 2026 starten we weer met een nieuwe editie 
van de Basiscursus Vogelherkenning.

Wat kun je verwachten? 

•	 8 inspirerende theorielessen over vogelherkenning, gedrag  
en leefomgeving

•	 7 excursies naar de mooiste natuurgebieden en stadsparken 
van Noord-Holland

•	 1 afsluitende dagexcursie

•	 Theorieavonden: woensdagavond
•	 Locatie theorie: De tuinvereniging ATV De Rekere in Alkmaar
•	 Excursies: in twee groepen van maximaal 15 personen 
•	 Locaties excursies: diverse locaties in Noord Holland
•	 Kosten: €169,95 (exclusief koffie/thee)
•	 Inclusief uniek NVOS waarnemingsboekje t.w.v. €3,95

Inschrijven kan vanaf 1 juli 2025 via de website www.natuurvriendenopstap.nl
Let op: maximaal 30 plekken – vol = vol!

Het volledige programma en de data van de cursus kun je vinden op de website.



Losse excursies. Ontdek de kustvogelwereld!

Nieuw dit jaar: losse excursies!
Laat je meevoeren langs mooie natuurgebieden in Noord-Holland. Onderweg speuren we 
samen naar bijzondere (trek)vogels met behulp van onze scherpe blikken, telescopen, 
onze kennis en een dosis humor. Het belooft een leuke en leerzame dag te worden!

Aanmelden voor deze excursie kan via de website onder het kopje ‘Excursies’.

We hopen je snel (weer) te zien bij één van de excursies en/of onze basis vogelcursus. 
Samen op pad, op zoek naar gevederde pracht in de mooie natuur van Noord-Holland!

Met vriendelijke groet,

Team Natuurvrienden Op Stap
Bob, Arno en Marianne

Meer informatie over de vogelcursus en excursies, vind je op: 

www.natuurvriendenopstap.nl 

•	 Keuze uit twee data: woensdag 23 juli of zondag 27 juli
•	 Tijd: 09:00 – 14:00 uur
•	 Lokatie(s) worden nader bepaald
•	 Vervoer: eigen vervoer (carpoolen wordt aanbevolen)
•	 Maximaal 15 deelnemers per excursie
•	 Kosten: €10 (excl. lunch en drankjes)


